Pr—
KAV
Kant. ~ 47 Aargauischer
Tisch-Tennis Yerband

Wettkampf Training ftr Junioren Herbst 2010

Die J+S Abteilung des KATTV mdchte wie angekiindigt allen angeschlossenen Vereinen ein
Wettkampforientiertes Trainingslager bieten. Die Betreuung der Spieler wahrend des
Trainings wird gewéabhrleistet durch zwei professionelle Trainer. Diese werden unterstitzt
durch J+S Trainer.

Was Wettkampf Training flr Junioren
Wo Mehrzweckhalle Niedergdsgen
Wann 11.-15. Oktober 2010

Die Trainings sind wie folgt geplant:

Training 9:30 - 12:00

Mittagessen 12:00 - 14:00 in der Halle. Das Essen wird angeliefert.
Training 14:00 - 16:00

Leitung Iva Kubisova

Trainer Markus Baumann, Till Klein, und ein bis zwei J+S Trainer
Kosten 250.- Training Montag bis Freitag

Davon werden 100.- vom KATTV Ubernommen.

In diesem Preis inbegriffen sind:
5 Mittagessen ohne Getranke

Mitbringen Getréanke furs Training und Mittagessen
Duschzeug genigend T-Shirts, Bade und Handtticher
Empfehlung fur die Orangen, Apfel und Bananen

Zwischenverpflegung

Kontaktadresse Iva Kubisova
076 275 26 18/ 079 736 40 97
iva@yetnet.ch

Dieses Angebot kann nur aufrecht erhalten werden bei mindestens 20 Teilnehmern.
Die maximale Anzahl Teilnehmer ist 30. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen.

Bis bald Beat Berner



	Wettkampf Training für Junioren Herbst 2010

